ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5-7 КЛАССОВ
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №346 Невского района

Санкт-Петербурга

на 2017-2018 учебный год
Пояснительная записка
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями), основные образовательные программы начального общего и основного общего образования реализуются образовательной организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального общего и основного общего образования.

 В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие организовывать свою работу и себя, способные проявлять инициативу и самостоятельно преодолевать трудности. 
Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях отделениях дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) обучающихся. 
Школа  осуществляет обязательное ознакомление всех участников образовательных отношений с образовательной программой образовательной организации, в том числе учебным планом и планом внеурочной деятельности на родительском собрании.

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 8 человек. 
 Расписание занятий внеурочной деятельности должно формироваться отдельно от расписания уроков образовательной организации. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут. 
 Во внеурочной деятельности будут проводиться занятия в рамках предметных областей «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и «История Санкт-Петербурга». 
 Внеурочные занятия направляют свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. Занятия проводятся учителями общеобразовательного учреждения. 

Содержание деятельности выстроены таким образом, чтобы обеспечить устойчивое развитие воспитательных результатов трех уровней:

первый уровень результатов - приобретение учащимися социального знания (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.д.);

второй уровень результатов - получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд и т.д.);

третий уровень результатов - получение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.

2. Нормативно-правовая основа:
Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями);
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (с изменениями);
Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 мая 2013 года № ИР-352/09 «О направлении программы развития воспитательной компоненты в общеобразовательных учреждениях»
Методические рекомендации "Об организации внеурочной деятельности в образовательных организациях Санкт-Петербурга, реализующих общеобразовательные программы основного общего образования в условиях введения и реализации ФГОС ООО";
Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной  деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».

Устав ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга

Правила внутреннего распорядка ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга

Положение о внеурочной деятельности ГБОУ школы №346 Невского района Санкт-Петербурга
Приоритетами при формировании учебного плана внеурочной деятельности являются следующие факторы:

· учебный план внеурочной деятельности является одним из основных организационных механизмов реализации Основной образовательной программы основного общего образования;

· план внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности;

· учебный план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося или группы обучающихся не более 5 часов в неделю на класс (количество часов на одного обучающегося определяется его выбором);

· внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору обучающегося и с согласия его родителей (законных представителей);

· внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, отражённым и основной образовательной программе основного общего образования;

· внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО рассматривается как процесс взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в формах, отличных от классно - урочной, и направленной на достижение планируемых результатов усвоения ГБОУ школы№346 Невского района Санкт-Петербурга.

3. Формы организации внеурочной деятельности

 Внеурочная деятельность в школе организуется через такие формы, как проектная деятельность, экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, и др.
4. Цель и задачи внеурочной деятельности.

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

 Задачи:
- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.
- эффективно использовать имеющуюся в школе учебно-методическую и материально-техническую базу, информационные ресурсы, собственный методический потенциал. 
5. Структура внеурочной деятельности.
Основными видами внеурочной деятельности школы являются: познавательная, социальная, оздоровительно – спортивная, творческая, трудовая.

Модель организации внеурочной деятельности гимназии состоит из 5 направлений деятельности представлена в следующей таблице:
Структура внеурочной деятельности
	Направление
	Название курса

(5 классы)
	Название курса

(6 классы)
	Название курса

(7 классы)
	Количество часов

в неделю
	Количество часов за год

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	12
	408

	Обще-

интеллектуальное
	Математика вокруг нас

Информатика в жизни каждого
	Математика вокруг нас

Занимательная информатика


	Математика вокруг нас
	12
	408

	Духовно-нравственное
	Санкт-Петербург – хранитель духовных традиций народов России
	История Великобритании
	Как сберечь природные ресурсы 


	12
	408

	Социальное
	Школа ритора
	Школа ритора
	Школа ритора
	12
	408

	Общекультурное
	Санкт-Петербург – наследник мировой культуры
	Санкт-Петербург – наследник мировой культуры
	Исторический поиск
	12
	408

	ИТОГО
	
	
	
	60
	2040


  6. Формат реализации внеурочной деятельности.
 Внеурочная деятельность в 5-7 классах реализуется ежедневными занятиями по 1 часу в день, в неделю – по 5 часов в каждом классе. 

 Внеурочная деятельность организуется после уроков. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 8 человек. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет  45 минут. 

 Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Наряду с общими требованиями к организации внеурочной деятельности, обозначенными в нормативных документах федерального уровня, ГБОУ школа № 346 выработала следующий перечень требований:

Внеурочные занятия проводятся в школе во второй половине дня, после 45 минутной динамической паузы и обеда.

Внеурочные занятия проводятся с группами детей, сформированными с учетом выбора учеников и их родителей, по отдельно составленному расписанию.

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности учреждений дополнительного образования, экскурсионной деятельности.
Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть двух видов: авторские и разработанные педагогами школы и учреждений дополнительного образования в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий

Рабочие программы рассматриваются на Методическом объединении учителей основной школы и утверждаются директором школы.

7. Программно-методическое обеспечение и его соответствие требованиям ФГОС

 Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в гимназии имеются необходимые условия. ГБОУ школа №346 Невского района Санкт-Петербурга располагается в учебном здании, соответствующем строительным и санитарно-гигиеническим нормам и правилам. Имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание. Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным инвентарем для школьников, стадионом, библиотекой,  актовым залом, мультимедийным кабинетом, музыкальной, мультимедийной и компьютерной техникой.

Все  кабинеты школы оборудованы компьютерной техникой, подключены к сети Интернет. В кабинетах имеются компьютеры, мультимедийные проекторы, экраны.

 Для осуществления внеурочной деятельности в школе  также имеются следующие условия:
Оснащение актового зала и кабинетов звуковой и мультимедийной аппаратурой.

Оснащение видеопроекционной аппаратурой.
Оснащение спортивного зала инвентарем.
Оборудование рабочего места педагогов.

8. Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности

 Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются следующие условия: занятия в школе проводятся в одну смену, имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, спортивный зал, медицинский кабинет, кабинет музыки, библиотека с читальным залом, компьютерный класс, кабинет психолога, стадион. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем.

 Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы.

9. Информационное обеспечение

 Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий», библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу).

10. Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности
 Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги школы: учителя – предметники, классные руководители. Уровень квалификации педагогов соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должностям «учитель» (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»).

11. Методическое обеспечение внеурочной деятельности

Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии с методическим конструктором и локальным актом школы, утверждены на заседании педагогического совета школы.

12. Направления внеурочной деятельности.
СПОРТИВНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Многочисленные исследования последних лет показывают, что около 25 – 30% детей, имеют те или иные отклонения в состоянии здоровья. Поэтому проблема здоровья детей – всегда актуальна. Именно внеурочная работа в состоянии сделать для полноценного здоровья современного ученика больше, чем врач.  Формирование способности человека правильно повести себя в любой жизненной ситуации, соблюдая все необходимые нормы безопасности, не менее важно.
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, дни здоровья.
 Решаемые задачи: всестороннее гармоническое развитие личности учащихся, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья.
 Цель: воспитание осознанной потребности в здоровом образе жизни.
	Направление внеурочной деятельности
	Названия занятий с указанием форм проведения
	Класс
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	5а
	1
	34

	
	
	5б
	1
	34

	
	
	5в
	1
	34

	
	
	5г
	1
	34

	
	
	5 с
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	5
	170

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	6а
	1
	34

	
	
	6б
	1
	34

	
	
	6в
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	3
	102

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры с элементами спортивных игр
	7а
	1
	34

	
	
	7б
	1
	34

	
	
	7в
	1
	34

	
	
	7г
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	4
	136


ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

 формирование навыков научно-интеллектуального труда;

 формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования. 

	Направление внеурочной деятельности
	Названия занятий с указанием форм проведения
	Класс
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Общеинтеллектуальное
	Математика вокруг нас
Информатика в жизни каждого
	5а
	1
	34

	
	
	5б
	1
	34

	
	
	5в
	1
	34

	
	
	5г
	1
	34

	
	
	5 с
	1
	34

	  ИТОГО
	
	
	5
	170

	Общеинтеллектуальное
	Математика вокруг нас
Занимательная информатика
	6а
	1
	34

	
	
	6б
	1
	34

	
	
	6в
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	3
	102

	Общеинтеллектуальное
	Математика вокруг нас
	7а
	1
	34

	
	
	7б
	1
	34

	
	
	7в
	1
	34

	
	
	7г
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	4
	136


ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

Основные задачи:

формировать способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

укреплять нравственность – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

формировать основы морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей;

пробуждать чувства личной ответственности за Отечество; 

формировать патриотизм и гражданскую солидарность.
В основу работы по данному направлению положены программа «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  и «История Великобритании», 
Цель программы – создать условия для формирования ценностных ориентаций учащихся, воспитания у подростков мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурной специфики Санкт-Петербурга и уважении духовных традиций города, а также своей семьи. Программа знакомит с жизненным путем людей, живших в Санкт-Петербурге и достигших святости, со святыми местами Санкт-Петербурга, а также с кругом светлых дней (интеграция государственных и православных праздников) и основами славянского языка (святой язык). Программа основывается на интегрировании различных технологий освоения культурного наследия города (образовательные путешествия, музейно-педагогические занятия, Web-квесты, культурно-образовательные проекты). 
Занятия строятся на основе проектной деятельности и учебных исследований; проводятся экскурсии, конференции, встречи с носителями традиции.
  
	Направление внеурочной деятельности
	Названия занятий с указанием форм проведения
	Класс
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Духовно-
нравственное
	Проект 
«Санкт-Петербург – хранитель духовных традиций народов России»
	5а
	1
	34

	
	
	5б
	1
	34

	
	
	5в
	1
	34

	
	
	5г
	1
	34

	
	
	5 с
	1
	34

	  ИТОГО
	
	
	5
	170

	Духовно-
нравственное
	История Великобритании
	6а
	1
	34

	
	
	6б
	1
	34

	
	
	6в
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	3
	102

	Духовно-
нравственное
	Как сберечь природные ресурсы
	7а
	1
	34

	
	
	7б
	1
	34

	
	
	7в
	1
	34

	
	
	7г
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	4
	136


СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Основные задачи:

формировать психологическую культуру и коммуникативную компетенцию для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

формировать способность обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

формировать бережное отношение к природным и культурным ценностям.

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защиты проектов.
	Направление внеурочной деятельности
	Названия занятий с указанием форм проведения
	Класс
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Социальное
	Школа ритора
	5а
	1
	34

	
	
	5б
	1
	34

	
	
	5в
	1
	34

	
	
	5г
	1
	34

	
	
	5 с
	1
	34

	  ИТОГО
	
	
	5
	170

	Социальное
	Школа ритора
	6а
	1
	34

	
	
	6б
	1
	34

	
	
	6в
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	3
	102

	Социальное
	Школа ритора
	7а
	1
	34

	
	
	7б
	1
	34

	
	
	7в
	1
	34

	
	
	7г
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	4
	136


ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. 

Основные задачи: 

формировать ценностные ориентации общечеловеческого содержания;

воспитывать уважительное отношение к родителям, доброжелательное отношение к сверстникам и малышам;

формировать эстетическое отношение к красоте окружающего мира, развивать стремление к творческой самореализации средствами художественной деятельности.

 Во внеурочной деятельности будут проводиться занятия в рамках предметной области «История и культура Санкт-Петербурга» (проект «Петербург – наследник мировой культуры»).   Кроме того, занятия по данным предметным областям могут проводиться с учетом планов внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся.
По итогам работы в данном направлении проводятся презентации, выставки. 

 План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

	Направление внеурочной деятельности
	Названия занятий с указанием форм проведения
	Класс
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Общекультурное
	Проект «Петербург – наследник мировой культуры»
	5а
	1
	34

	
	
	5б
	1
	34

	
	
	5в
	1
	34

	
	
	5г
	1
	34

	
	
	5 с
	1
	34

	  ИТОГО
	
	
	5
	170

	Общекультурное
	Проект «Петербург – наследник мировой культуры»
	6а
	1
	34

	
	
	6б
	1
	34

	
	
	6в
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	3
	102

	Общекультурное
	Исторический поиск
	7а
	1
	34

	
	
	7б
	1
	34

	
	
	7в
	1
	34

	
	
	7г
	1
	34

	ИТОГО
	
	
	4
	136


Ожидаемые конечные результаты внеурочной деятельности
Увеличение количества детей, охваченных организованным досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, городу; формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; развитие социальной культуры учащихся, достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей..

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2017–2018 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся. 
